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PRESQU’ÎLE GUÉRANDAISE : DES POLYCULTEURS
ÉLEVEURS BIO REGROUPÉS EN VUE D’UNE 

DYNAMIQUE COLLECTIVE AGROÉCOLOGIQUE 
CONNECTÉE AUX BESOINS DU TERRITOIRE

Nombre d’exploitations : 11

Productions principales : élevage bovin lait

Localisation : presqu’île Guérandaise

Période de reconnaissance: 2020-2023

Structure  porteuse : GAB 44

- Augmenter la valeur ajoutée des 

produits
- Optimiser la fertilisation organique - Favoriser l’emploi local

Renforcer les pratiques agroécologiques et relocaliser 

l’alimentation en bio sur le territoire de la Presqu’île Guérandaise.

Renforcer l’autonomie, la durabilité et les performances technico-

économiques des fermes.
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Actions

• Plus de 20 rencontres en groupe d’échange ou formation 

généraliste ouverte à tous sur la Presqu’ile  et plus de 50 

accompagnements individualisés.

• Des fermes qui ouvrent leur portes à différents publics : 

scolaire, élus, collectivités, monde agricole…

• Diagnostic Obsalim : un appui par des vétérinaires 

homéopathes régulier pour rendre les rations proposées 

par les éleveurs-éleveuses efficaces sur les performances 

zootechniques et de santé.

• Analyses de sol : un appui avec l’approche BRDA Hérody

qui a permis des échanges réguliers sur la fertilité des sols 

et leur durabilité avec un objectif de production, 

d’autonomie alimentaire, de réduction du travail du sol.

• Essais prairies sous couvert

• Analyse des besoins alimentaires du territoire grâce à 

l’outil PARCEL

• Optimisation des prairies : outil PERPET

produits

- Diminuer les charges opérationnelles

- Augmenter l’autonomie alimentaire 

et protéique

- Optimiser la fertilisation organique

- Diminuer les traitements antiparasitaires 

de synthèse

- Allonger la durée de vie des prairies : 

diminution du travail du sol

- Relocaliser l’alimentation

- Article «Comment faire un compost pour 

une bonne utilisation en maraichage 

biologique » 

- Article « gestion des effluents : mettre en 

place de bonne pratiques »

- Etude PARCEL relocalisation de 

l’alimentation sur la Presqu’île Guérandaise

- Bios pratiquent automne 2020 « autonomie 

protéique en élevage laitier »

- Article « Gestion globale du parasitisme 

prairial

- Article « L’acupuncture : un outil 

complémentaire dans sa mallette d’éleveur-

éleveuse

- Fiche CAP Protéine – DESBOIS Emmanuel

Page RD-agri : https://rd-agri.fr/detail/PROJET/collectifs_agroecologie_20agipdl_039

- Favoriser l’emploi local

- Augmenter le bien-être 

des agriculteurs

- Favoriser l’installation 

Productions



PRESQU’ÎLE GUÉRANDAISE : DES POLYCULTEURS
ÉLEVEURS BIO REGROUPÉS EN VUE D’UNE 

DYNAMIQUE COLLECTIVE AGROÉCOLOGIQUE 
CONNECTÉE AUX BESOINS DU TERRITOIRE

Résultats

Essais prairies sous couvert : 
des réussites et des échecs qui demandent de poursuivre les essais et les échanges

Semis méteil + prairie derrière une 

+
Réduction du travail du sol =

gain économique, bilan carbone

amélioré, temps de travail

diminué.

Protection accrue du sol lors

de l’hiver qui suit le semis ou

pour des semis au printemps,

plus de résilience faces aux

orages (observations).

Meilleure exploration racinaire

de la prairie après récolte

-
Nouvelles techniques de semis à

maitriser.

Salissement à base de racines

pivotantes (rumex, porcelle,

pissenlit…) difficiles à éliminer si

présence au semis (observations).

Attention à l’arrivée (massive) de

limaces et les hivers sans gel

(changement climatique).

Attention à l’association du

méteil = en grain, prairie de
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Page RD-agri : https://rd-agri.fr/detail/PROJET/collectifs_agroecologie_20agipdl_039

Facteurs de réussite Points de vigilance
CAILLAUD Philippe, 

paysan à St Nazaire

« Les échanges entre collègues paysans
est une clé de réussite pour nos élevages
et on voit qu'on n'est pas seul. On est
dans le même bateau et les enjeux
climatiques auxquels on doit faire face,
sont immenses.

Par le GIEE et les autres rencontres avec le
GAB, on apprend des savoir-faire, des
trucs et astuces pour avancer ensemble,
pour être plus autonome. C'est une pierre
dans l'édifice de la résilience ».

Témoignage

• Un groupe local motivé 

par ces journées d’échanges 

• Différents thèmes  

abordés pour rejoindre un 

objectif commun : avoir des  

fermes de plus en plus 

résilientes

• Des experts  de qualité 

intervenus selon les sujets

• S'assurer de 

l'engagement des 

agriculteurs dans la durée

• La capitalisation par la 

vidéo qui demande des 

compétences spécifiques  

pour qu’elle soit de qualité

Semis méteil + prairie derrière une 
prairie de 8 ans. 1 passage de rota 
superficiel (5cm), semis à l'Eco-dyn 
(220 kg ha méteil + 25 kg ha prairie) 
et rappui avec 1 passage de rouleau. 

Ferme de St-Nom

de la prairie après récolte

céréale (selon les sols et ce qui est

semé) = pour plus de durabilité ?

Pour une vie de la prairie plus

longue ?

méteil = en grain, prairie de

longue durée impactée sur une

bonne implantation.


